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CONTEXTE

« La sante de centaines de millions de personnes dans le monde est affectée par le changement climatique
« Peu d’études sur les connaissances et implications des patient-es sur les liens sante climat
« Objectif : évaluer la perception des patient-es concernant les liens entre santé et déreglement

MATERIEL & METHODE

. Etude qualitative phénoménologique interprétative
« Population : participant-es a des fresques du climat (FDC) axées santé
« Dans le bassin grenoblois

climatique. - 18 entretiens semi-dirigés environ un mois apres la FDC axée sante
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POUR EN SAVOIR PLUS

Cette etude fait partie du Projet FRESC (Faire la Relation Entre Santé et Climat), un travail conjoint de deux theses de medecine géneérale :
« Adaptation de la FDC a la santé + cing animateur-ices formé-es = 85 participant-es fresqué-es
These qualitative : Perception des patient-es des liens entre santé et dereglement climatique

« Les comportements individuels :

N

Réduction d’1/4 de 10% des
I'empreinte carbone déterminants

| individuelle - desante
Action globale de tous-tes les acteur-ices nécessaire

Justice climatique et sociale
Populations précaires : les moins eémettrices en CO2 mais les plus vulnérables
aux consequences du dereglement climatique.

Discussion des liens santé-climat avec le médecin généraliste :
« Confiance si le médecin a des connaissances
« QOuvert-es pour en discuter, mais attendent que le médecin en parle
« Co bénefices _amélioration morbi-mortalité  Diminution couts santé

Systeme de santé francais :
= 8% empreinte carbone du pays + déependance > 80% aux importations
d'énergie fossile et de metaux

Limiter I'impact carbone du systeme de sante + le rendre plus resilient

CONCLUSION

« Nécessité d’'une action globale de tous-tes les acteur-ices

« Justice sociale

« Promotion de la sante, faire connaitre les co-bénéfices

« Réformation du systeme de santé

o Intérét grandissant pour la santé planétaire (congres, fresques, formations...)

. Etude complémentaire sur 200 médecins généralistes participant & des FDC
axees sante

Thése quantitative : Mesure des changements de comportement 3 mois apres une Fresque du Climat axée sante, par C. DE FLEURIAN (présentation “Au diapason de la planete”)

Projet FRESC

Faire la Relation Entre Santé et Climat
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