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Comment lintelligence artificielle révolutionne la médecine genéerale en améliorant les diagnostics, la prise en charge des patients et
la gestion des données de sante, tout en accentuant l'importance de la formation des professionnels de sante.

L'intelligence artificielle (IA) prend une importance croissante en médecine générale, offrant des opportunités pour améliorer la prise en
charge des patients, faciliter le diagnostic et optimiser la gestion des données de santé. Elle permet de libérer du temps de consultation,
d'améliorer la qualité des soins grace a |'aide au diagnostic, et ouvre la voie a une médecine plus personnalisée. Son intégration nécessite une
formation adéquate des professionnels de santé pour garantir une utilisation éthique et responsable.

L’IA peut améliorer le diagnostic et la prise de décision clinique des médecins généralistes.
Des systemes d'aide a la décision clinique (cClinical Decision Support Systems) exploitent les données du dossier
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Ces outils permettront une médecine plus précise et adaptée a chaque patient.

L'intelligence artificielle (IA) peut améliorer significativement la précision des diagnostics médicaux de plusieurs facons : Arihcta maligence )
Analyse avancée des données -
L'lA peut analyser des volumes massifs de données médicales et détecter des tendances subtiles qui échappent souvent a
I'analyse humaine’. Cette capacité permet d'identifier des modeles complexes et des anomalies avec une grande précision. I
Amélioration de I'imagerie médicale “mnnnil 11 I

Dans le domaine de la radiologie, I'lA peut détecter rapidement des changements subtils dans les tissus sur les radiographies,

IRM et scanners. Les algorithmes d'IA peuvent identifier des nodules cancéreux dans les poumons _—

avec une précision comparable, voire supérieure, a celle des radiologues humains’. 76,3% de précision 73,7% de précision
Comparaison de performances
Une étude a montré que ChatGPT Plus, utilisé seul, a atteint une précision diagnostique impressionnante de 92%
Détection précoce et personnalisation L'IA contribue également a:
La détection précoce des maladies, permettant une intervention plus rapide’.
La personnalisation des traitements en fonction des données spécifiques du patient’.
Complémentarité avec I'expertise humaine
Il est important de noter que I'lA n'a pas vocation a remplacer les médecins, mais plutot a agir comme un outil complémentaire.
Elle permet aux professionnels de santé de se concentrer sur les aspects les plus complexes du diagnostic et du traitement’.
Bien que I'l|A montre un potentiel prometteur, son intégration optimale dans la pratique médicale nécessite encore des
développements, notamment dans les interactions homme-machine et la formation des cliniciens a son utilisation efficace.
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L'lA contribuera a améliorer les interactions a distance entre DONNEES.“ L mtelllgence artificielle (IA) offre des
patients et médecins généralistes. Elle permettra un suivi plus perspectives prometteuses pour la
efficace des patients chroniques et facilitera les consultations a L'lA facilitera I'analyse des grandes bases de données de santé, sdeci néral t t
distance. oermettant : meaecine generaie, notammen pour
1.Une meilleure prédiction des risques de maladies ameéliorer le diagnostic, personnaliser les

_____________________________________________ 2.L'identification précoce de problemes de santé . .1 . ,
.ﬁ; oo S e % 3. L'optimisation des parcours de soins soins et faciliter la gestlon des donnees.

st G 5 Y Le projet européen SHAIPED, débutant en 2025, vise a développer Des outils d'aide a la décision clinique,

des solutions d'lA pour les dispositifs médicaux en exploitant les t |'|A i | d
données de vie réelle des patients?. soutenus par , Peuvent analyser €

La fiabilité de I'|A dépend fortement de la qualité des données vastes ensembles de données et identifier

utilisées. Il sera crucial de disposer de données médicales fiables, d tend btil 4 t ainsi |
bien calibrées et "nettoyées" pour construire des algorithmes €S tendances supties, ameliorant ainsl la

performants®. La gestion éthique et sécurisée des données de précision des diagnostics et |a prédiction
santé, conformément au RGPD, restera un enjeu central. .
des risques.
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. cstersieying the Yok of {03\ DeepLeamingandNewral  INtEraction a distance entre les médecins et
ADAPTATION des professionnels fillcy _} Networlcs les patients, ainsi qu'un suivi plus efficace
MEREESIIRRS y Clinical Decision Suppor des maladies chroniques.
De nouveaux outils basés sur |'lA seront utilisés pour améliorer la Son intégration sou|eve des questions
formation continue des médecins généralistes, les aidant a rester Ethical Considerations and Sthi 4o . , .
3 jour avec les derniéres avancées médicales, Transparency ethiques et reglementaires, necessitant une

Les médecins généralistes devront étre formeés a l'utilisation des

outils d'lA, ce qui peut poser des défis temporels, géographiques DE'FIS éth iq ues Et

et financiers, particulierement pour les praticiens en zones

formation adéquate des professionnels de
santé et une gestion sécurisée des données.

rurales ou proches de la retraite>. L'intégration de ces A - Des défis imbortants concernent la

technologies dans les cursus universitaires et la formation reglementalres i ! P . INinté . d

continue sera essentielle. conrtiance, acceptatlon et mtegratlon e
L'intégration de I'|A en médecine générale soulevera des questions I'lA dans la pratique quotidienne, tout en

éthiques et juridiques importantes. , | 2L , .y
Aspects éthiques et juridiques préservant |'éthique et l|a sécurité des

La mise en place d'un cadre réglementaire robuste pour patients,

démontrer la fiabilité et la pertinence des outils d'IA tout en encadrer |'utilisation de I'lA en santé sera primordiale. Cela , . :
maintenant I'humain au centre de la relation de soin®5. inclut des questions de responsabilité en cas d'erreur, de Le developpement des solutions d'IA pour

Intégration dans la pratique quotidienne transparence des algorithmes, et de respect de I'autonomie dispositifs médicaux montre l|'importance
des patients . .
Cybersécurité croissante de cette technologie dans le
La protection des systemes de santé contre les cyberattaques domaine de la Santé.
deviendra de plus en plus cruciale a mesure que I'lA s'intégrera
davantage dans la pratique médicale®.

Confiance et acceptation
Surmonter la méfiance potentielle des médecins et des
patients envers |'lA sera un défi important. Il faudra

L'adoption de I'[A nécessitera une réorganisation des
pratiques meédicales et des parcours de soins. Il faudra
trouver un équilibre entre ['utilisation de I'lA et le maintien
du jugement clinique humain®->.
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