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Prescription d'informations aux femmes enceintes

Contexte

Les femmes enceintes effectuent majoritairement leurs
recherches medicales via Google, naviguant au hasard sur les sites
les plus populaires.

Kitgrossesse.fr est une plateforme destinee aux medecins W
generalistes pour optimiser le suivi des patientes enceintes. Elle .

permet d’envoyer des ressources meédicales fiables (fiches, O Utilisez

videos, sites internet), validees par un comite editorial de Kitgrossesse.fr

medecins selon des criteres de qualite et de litteratie en sante. pour le suivi et
'information de vos
patientes enceintes

Objectif et Méthode

Cette etude vise a connaitre I’avis des patientes suite a I’envoi d’informations medicales
par leur medecin via Kitgrossesse apres une consultation liee a leur grossesse.

Pour cela, une étude qualitative a éte menee par entretiens semi-diriges aupres de
patientes enceintes en region Pays de |la Loire entre octobre 2020 et mai 2021. L’analyse a
suivi une approche interpretative avec triangulation des données.

Resultats

/ e Un complément a la consultation : Kitgrossesse.fr est Je teste
/ percu comme une ressource rassurante, renforcant
les informations regcues en consultation.
> e Un acces facilité a des sources fiables : Les patientes
apprecient la pertinence et la credibilite des
\ ressources medicales proposees.
e Un impact sur Pautonomie en santé : L’envoi
d’informations par mail leur permet de consulter les
ressources a leur rythme, consolidant Ileurs

connaissances et leur prise en charge. ~
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Conclusion et perspectives

Kitgrossesse.fr facilite le suivi des grossesses en medecine géneérale
et oriente les patientes vers des informations de qualité.

Fort de ces resultats, ’association KitMedical a cree KitPatient.fr pour
elargir son offre de prescription d’information a toutes les specialités
medicales.

Un site cree par I'association KITMEDICAL
en partenariat avec x} assurance

ir ensemble, protéger chacun
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