VECU ET ISSUE DES GROSSESSES INTRA-UTERINES CHEZ LES
FEMMES PORTEUSES D’UN DISPOSITIF INTRA-UTERIN AU CUIVRE

1 CONTEXTUALISATION

Les échecs contraceptifs existent : grossesses intra-uterines possibles wdividuey
STERILET AU CUIVRE -
Protection a long terme réversible Pl GROSSESSE
' : , NON DESIREE
Action double — Pas d’action sur I'ovulation ® SUR STERILET
AU CUIVRE
Efficacité élevée — Indice de Pearl 0,6% 3
Observance  — Excellente N
Sociétal

Duree devie —5ans .
@ Contraception la plus (/

L V4 { \
Effets indésirables — Peu nombreux utilisee dans le monde %\E‘ Problématique complexe : enjeux

4/ | médicaux, psychologiques & éthiques

Tolérance — Bonne }

Objectif Explorer le ressenti des femmes sur le vécu d’une grossesse non désirée malgré le port d’un DIU au cuivre

ETUDE QUALITATIVE — Criteres d'inclusion @ Entretiens individuels
000 Femme adulte \J)  + 12 entretiens semi-dirigés
Analyse interpretative phénomenologique (IPA) "7+ Grossesse avec DIU au cuivre L . Guide d’entretien — psychologue périnatalité
« Retranscription manuelle
« Anonymisation (E1, E2...)
Sujet peu étudié Biais de déclaration CD Analyse des donnees —Ié Recrutement
: [ o . . , T (@ .
Diversité de I'échantillonnage Biais de mémorisation / Double codage N
_ _ ’ _ _ |—> étiquettes expérientielles
Evolution du guide d'entretien Chercheuses novices * Interprétation des propriétés degagees Medecin Service hospitalier de
genéraliste gynecologie-obstétrique

Satisfaction des participantes Biais de subjectivité » Categorisation des resultats

3 RESULTATS

 Ressentis varies : de la surprise a la frustration, de la Connaissances
panique a la colere, parfois detresse emotionnelle > OIU a4 cuivre Yy
Motivations ‘
* Malgre le retrait du DIU : complications obstetricales |
observees (accouchements prematures, fausses o o
. . T chec -, »
COUCheS tardlves, ChOrlOamnlOtlte) Choc, panique, angoisse, : - Hasard — Intuition
tristesse, peur, stress, colere, Ermofi Douleurs
VG découragement, déception, oo
medicamenteuse étonnement, surprise
Interrompre Fluctuantes Grossesse
-% IVG chirurgicale Tabou Prise de
Secret - Sujet sensible conscience
Culpabilité
Grossesse |
Fausse couche Reéalisation Questionnement
précoce
°8% . Fausse couche Enquete
Poursuivre _
tardive
Accouchement
Adaptation  ------ Compréhension  ----- Protection
4 CONCLUSION
Réflexion
—> |nformer des risques d’échec du DIU
Choix Décision Temps

Prise en charge individualisée :
* Importance d’'un accompagnement psychologique

e Besoin d’'une surveillance médicale étroite
(complications...)

Collaboration

Perspectives Elargissement de I'échantillon pour confirmer ces premiers resultats
P Developpement de protocoles de suivi adaptées aux patientes concernées

/ . . S . & SCIENCES
= e M. Maitre, C. Lambert Briquez | Médecins généralistes, Besangon ACCES A > :SANTS
LA THESE UNIVERSITe 5

FRANCHE-COMTe

D partement ¢ i
Me decine
G N\ nccic o|| melissa.maitre02@edu.univ-fcomte.fr

(S



mailto:melissa.maitre02@edu.univ-fcomte.fr

