
VÉCU ET ISSUE DES GROSSESSES INTRA-UTÉRINES CHEZ LES 
FEMMES PORTEUSES D’UN DISPOSITIF INTRA-UTÉRIN AU CUIVRE

ETUDE QUALITATIVE 
Analyse interprétative phénoménologique (IPA)

Sujet peu étudié 
Diversité de l’échantillonnage
Evolution du guide d’entretien
Satisfaction des participantes 

Biais de déclaration
Biais de mémorisation
Chercheuses novices 
Biais de subjectivité

Objectif 

Les échecs contraceptifs existent : grossesses intra-utérines possibles

Problématique complexe : enjeux 
médicaux, psychologiques & éthiques

Explorer le ressenti des femmes sur le vécu d’une grossesse non désirée malgré le port d’un DIU au cuivre

STERILET AU CUIVRE
Protection à long terme réversible

Efficacité élevée

Pas d’action sur l’ovulation

Excellente

Indice de Pearl 0,6% 

Bonne

Peu nombreux

5 ans

Action double

Observance

Durée de vie

Effets indésirables

Tolérance

GROSSESSE 
NON DESIRÉE 
SUR STERILET 

AU CUIVRE

Contraception la plus 
utilisée dans le monde

Critères d’inclusion
• Femme adulte
• Grossesse avec DIU au cuivre

Entretiens individuels
• 12 entretiens semi-dirigés
• Guide d’entretien – psychologue périnatalité
• Retranscription manuelle
• Anonymisation (E1, E2…)

RecrutementAnalyse des données
• Double codage

étiquettes expérientielles
• Interprétation des propriétés dégagées 
• Catégorisation des résultats

Service hospitalier de 
gynécologie-obstétrique

Médecin 
généraliste

• Ressentis variés : de la surprise à la frustration, de la 
panique à la colère, parfois détresse émotionnelle

• Malgré le retrait du DIU : complications obstétricales 
observées (accouchements prématurés, fausses 
couches tardives, chorioamniotite)

Informer des risques d’échec du DIU 

Prise en charge individualisée : 
• Importance d’un accompagnement psychologique
• Besoin d’une surveillance médicale étroite 

(complications…)
Elargissement de l’échantillon pour confirmer ces premiers résultats
Développement de protocoles de suivi adaptés aux patientes concernées
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