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CONTEXTE METHODES

Une population de personnes âgées en constante
augmentation

Faible implication des personnes âgées dans la
démarche d’entrée en EHPAD

Vécu négatif de l’entrée en EHPAD en cas de manque
de préparation

Quel est le rôle du médecin généraliste dans le
processus d’entrée en EHPAD des patients âgés ?

Etude épidémiologique, quantitative, 
observationnelle 

Population étudiée : médecins généralistes 
installés en Pays de la Loire

Questionnaire en ligne diffusé via l’URML des 
Pays de la Loire

RESULTATS

106 médecins répondants 61% de femmes 62% exerçant en Loire-Atlantique

Un rôle central mais un 
processus difficile pour 

82% des MG

Solutions proposées en 
attendant l’entrée

Freins évoqués par les 
patients

Visite des EHPAD proches du domicile 15%

Séjour en hébergement 
temporaire 75%

Accueil de jour 57%

Moyens financiers insuffisants 58%

Attachement au 
domicile 92%

Image négative 
des EHPAD 71%

Professionnels 
sollicités

CLIC 88% Assistante
sociale 58% 

Dossier d’inscription 
rempli sans que le 

patient n’y soit favorable

Jamais 30% 

Rarement 50%

Fréquemment 20%

Leviers évoqués par 
les médecins

Faciliter l’usage de Via 
Trajectoire Grand Âge

Mise en place d’un interlocuteur 
administratif unique

Développer le réseau 
professionnel de proximité

Informer pour mieux anticiper

Première étude en Pays de la Loire s’intéressant au vécu des MG dans le processus d’entrée en institution

Faible taux de participation (3,3%), population d’étude jeune

Perspectives : meilleure collaboration entre acteurs de soins locaux, renforcement des liens entre personnes
âgées en EHPAD et celles à domicile pour adoucir la transition vers l’institution, développement d’outils
d’information informels pour aborder plus facilement la question de l’entrée en EHPAD au cabinet

DISCUSSION 

CONCLUSION

Le médecin généraliste est un acteur au cœur du processus
d’entrée en EHPAD. Ce processus est complexe, le MG se
heurte au poids de l’administratif, à son isolement face aux
autres acteurs de soin, et aux réticences du patient.

Contact : 
Léana Prampart--Fauvet
leana.prampart@gmail.com


